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ESS : Guillaume Bonneau (TAG 35)/ Laurent Prieur (TAG 35) 

/Céline Rocheron (Pôle ESS Vallons)

Pourquoi cette mission ? 

Découvrir des projets d’ESS 
contribuant à la dynamique 

du territoire

S’inspirer d’un mode de 
fonctionnement de 

pratiques différentes des 
nôtres (ouvrir nos chakras !) 

notamment en ingénierie

Comprendre le 
fonctionnement de la CDR 
dans le cadre du projet de 

mutualisation des pôles ESS 
en I&V

Le tout avec une équipe 
complémentaire et 
représentant notre 

écosystème de l’ingénierie, 
du développement local et 

de l’ESS



Où étions-nous ? 

A Gatineau dans l’Outaouais…

Outaouais : 400 000 habitants dont 290 000 à Gatineau 
4ème ville de la province du Québec/
Frontalier avec la capitale du Canada => Ottawa (agglo à cheval entre 
Gatineau et Ottawa) 
4ème agglomération du Canada

5 MRC en Outaouais avec de fortes inégalités territoriales

Une histoire basée sur l’industrie forestière
Désormais une domination du secteur administratif 



Qui est notre partenaire ? 

La Coopérative de Développement Régional Outaouais Laurentides…

Mission d’accompagnement de projets collectifs : 
- Emergence
- Suivi personnalisé
- Montée en compétence des porteur de projets
- Promotion de l’ES

=> Intervention sur toutes les étapes de la vie des projets

Une SCIC avec des membres travailleurs et des membres 
utilisateurs

La cible : l’ES au service du développement local

Accueil - CDROL



L’économie sociale au Québec et en Outaouais : en 2 mots

Surreprésentation du Québec dans l’ES : 
- 20 % de la population du Canada
- 50 % des entreprises de l’ES

Une loi cadre de 2013 : équivalent de la loi Hamon (2014) qui institutionnalise l’ES => avantages fiscaux, prise en compte de
l’ES dans les différents ministères…

L’ES : un moyen de contribuer au développement local / trouver des solutions aux besoins du territoire ou à certains 
publics (jeunes)

Un écosystème riche : Etat Québécois partenaire de l’ES, partenaires financiers nationaux, enseignement 
sup et recherche, lien avec les institutions 

Un lien fort avec les collectivités : ville de Gatineau, MRC… confiance !



Mes partages/étonnements 

« La différence avec l’entreprenariat  
classique c’est le capital : Qui 
détient l’entreprise ? Qui décide ? 
La propriété : ça compte ! »

« on n’a pas peur de faire de 
l’argent, mais on le met au service 
de notre communauté ». 

Les 5 à 7 
Québécois



Nos rencontres : 135 rue Eddy

un tiers lieu facteur de lien social dans le Hull

RACK À BÉCIK - Atelier collectif d'auto-réparation de vélo (rackabecik.com)

Bibli'Outils - Coopérative de solidarité (biblioutils.com)

Horti-Cité OBNL | Agriculture urbaine | Verdissement | Production et 
matériel de semis| Gatineau (horticite.com)



Nos rencontres : le marché de l’Outaouais

Une initiative citoyenne

Coopérative de producteurs locaux (100)

Épicerie en ligne (et un local permanent) : 3000 produits
Livraisons à domicile à Gatineau 
Objectif : livrer sur tout l’Outaouais. 

1000 membres / une dizaine de bénévoles / 4 employés 

Votre marché local en Outaouais | MDO 
(marcheoutaouais.com)



Nos rencontres : campus 3

30 salariés
150/200 bénévoles (env. 30 ETP)

3 secteurs : 

1. Activités communautaires, clubs activités sociales et 
université du 3ème age (1000 membres) 

2. Logement social pour personnes âgées (150 
locataires). Loyers fixés selon le revenu (25 %)

3. ES : location de salles, service de traiteur, 
menuiserie => l’ES source de revenus pour financer 
les autres secteurs

Accueil | Campus 3



Nos rencontres : la coopérative funéraire

Historique : 
Créée dans les 70’s car prix des obsèques très élevés
Objectif de rendre un service à la communauté
Adaptation aux attentes et rites

Aujourd’hui : 
- 100 salariés dont 40 permanents / 60 selon besoins
- Gestion de 70 % des obsèques de la région
- Montant de la part sociale 20 $
- Création d’une fondation pour le développement d’autres coopératives

Coopérative funéraire de l'Outaouais (cfo.coop)



Nos rencontres :la Vallée de la Gatineau

Le centre de valorisation de l’alimentation

Coordination de l’aide alimentaire de la vallée.
Confection de plats préparés : environ 300/semaine
Plan d’éducation à l’alimentation des bénéficiaires
Epicerie solidaire

OBNL : subventions régionales, provinciales, fédérales… MAIS 
trop fragile si uniquement subventions donc : 
- Installation d’une boucherie 
- Service de traiteur
=> 3 salariés

Projets
- camion alimentaire (aller vers) / épicerie solidaire
- Site transactionnel pour les agriculteurs avec livraisons à 

Gatineau
- Et pourquoi pas un projet d’abattoir !

Projet qui va très vite !!!! Ce qui a été fait en 1 
an était prévu sur 3 ans

Projet très partenarial : des protagonistes très 
impliqués

Centre de Valorisation des Aliments de la Vallée-de-la-Gatineau (cvavg.ca)



Nos rencontres : La Vallée de la Gatineau

La coop de Bouchette (à Bouchette): dernier commerce de proximité 
repris par la communauté en coopérative

La radio communautaire CHGA à Maniwaki
4 personnes sur 5 écoutent cette radio sur le territoire de la Vallée (5000 
hbts)
Une partie des revenus:  les jeux ! Le Bingo hebdo et l’as de Pique. 
3M$ de budget et 15 employés / 12h d’antenne par jour

La Coop de solidarité de Bouchette poursuivra sur sa lancée en 2024 | CHGA



Nos rencontres : la Vallée de la Gatineau

Résidence du Vieux Clocher à Ste Thérèse de la Gatineau
Une coopérative d’habitation

Démarrage du projet en 2010
1er locataire en 2022 !

Objectif de répondre aux besoins de logements pour 
les personnes âgées logées dans des zones isolées.

Vente de l’église par l’évéché pour 1$ symbolique : projet archi avec église 
et extension 
MAIS : nouvelles normes imposées et projet plus viable. 

De nouveaux plans mais sans l’église : trop couteux. 

9 logements : 
- Coop d’habitation est propriétaire
- Les habitants sont locataires (subvention pour les moins aisés)
- Emprunt sur 35 ans
- 35 ans sans taxe municipale

Accueil - CQCH (cooperativehabitation.coop)



Nos rencontres : la coopérative de santé

Genèse du projet : départ à la retraite de médecins.
Mobilisation de la communauté pour fonder une 
coopérative pour ne pas perdre de médecins sur le 
territoire

Coopérative de santé gère l’administratif avec une coordinatrice
16 médecins (non salariés de la coop)
8 personnels administratifs
2 infirmières

Entre 50 000 et 76 000 patients / an
+ de 2000 membres de la coopérative (5 parts à 10$). 

Des campagnes de financements avec des donateurs (extension des locaux 
par ex)

Axe fort sur la prévention et la formation

Accueil (coopsantebasselievre.ca)



Nos rencontres : Mobi o

MOBI-O – MOBI-O, Centre de gestion des déplacements de 
l’Outaouais

Centre de gestion des déplacements de l’Outaouais
Reconnu par le Gouvernement du Québec (un CGD possible par territoire de 50 000 
hbts)

Missions : Stimuler la mobilité durable
- Service expertise-conseil : travailler avec des partenaires pour facilité des mobilités 

dans les entreprises
- Sensibilisation et information du public

Modalités d’intervention : 
- Mandats : contrats avec des employeurs (entreprises, villes…)
- Projets financés par des aides (appels à projets par ex)

Revenus : 
- 70 % projets et services
- 26 % subventions
- Reste : autre



 Projet « Je suis capable »

Boite à outil pour inciter aux mobilités durables
Formation / outils pour tous les cycles éducation au code de la route
Sensibilisation
Mobilisation: actions dans les écoles pour inciter les enfants et parents à aller à l’école sans voiture

Des vidéos pour faire de la pédagogie auprès de publics cibles et pour le compte de différents 
partenaires

 Propositions de Mobi O pour l’aménagement des réseaux cyclables auprès des municipalités ou 

du ministère des transports

 Transport à la demande  et transport adapté : le Transcollines / une OBNL (70 % de 

financements publics) : 

- Plusieurs transporteurs qui s’engagent à répondre dans les 2h
- Achat des billets par les usagers : 25 % du coût environ (reste : le territoire)
- Une application numérique et un accueil tel

=> Fonctionne bien / plutôt utilisé par les jeunes pour accès à l’université, au travail et aux loisirs.



Nos rencontres : La Fab sur Mill

Eglise achetée en 2021 par les amis des arts (355 000 $), une coopérative de solidarité d’artistes. 
Fonctionnement par la mobilisation des bénévoles de la communauté et une salariée

Objectifs : 
- Fournir aux artistes locaux un lieu et une dynamique pour créer, exposer, vendre leurs œuvres
- Sensibiliser le publics aux arts, à la culture et au patrimoine
- Agir comme centre de formation, de développement et de viabilité des arts de l’Outaouais. 

Phase 1 : quasi-achevée
- Découpage du sous-sol en 7 studios pour installer des artistes
- Partie sanctuaire dédiée aux arts de la scène

A venir : 
accessibilité => 2026
extension avec un quartier des arts et un centre régional des arts contemporains…. Accueil - La Fab sur Mill



Nos rencontres : La forêt Boucher

Une fondation créée en 2007
Face à la pression foncière, un mouvement citoyen pour conserver la forêt urbaine.. 

Fondation financée par la ville, gouvernement du Québec ou Canada (selon les projets) et autres financeurs. 
Une levée de fonds d’1,8 M$ auprès de donateurs et citoyens avec des objectifs d’aménagement, de conservation et 
d’éducation. 
Axe éducatif essentiel : Tout est disponible dans la forêt pour organiser la classe en forêt !

Equipe : 3 personnes + des saisonniers à partir du printemps. 

Foncier : la majeure partie appartient à la ville mais enjeu d’acheter quelques parcelles à des privés.

Fondation Forêt Boucher – Un endroit unique à Gatineau 
(fondationforetboucher.ca)


